Comissao Intergestores Regional ¢y

7 CONVOCACAQ REUNIAQ SAO PATRICIO |

A Coordenagiio da Comissio Intergestores Regional - CIR So Patricio 1. no use das atribuigiis l“‘ll‘““-’"““]si yue
Ihe sdo conferidas, convoca para a 6* Reunido Ordindria Itinerante na Ciimara municipal de Rialma, a reallzar-
se no dia 11 de Dezembro de 2024, is 08:30 de forma presencial.

PONTOS DE PAUTA

I —ABERTURA DOS TRABALHOS

Hordrio: 08:30

Grasiele dew inicio @ reunido dando boas vindas ¢ agradecendo a presenga de todos os presenics, reforgando a
importincia ds parscipagio dos secretirios de savde, Disse que a forma das Reumides CIR imerantes {vr muito bum
pois & participagio dos scerctirios de salde aumentou. Mostrando o espago de governanga, conseguinde fazer
miudangas em prol do SUS regional ¢ cstadual. Marilia, também deu as boas vmndas aos presentes ¢ ressaltou a
importdncia dos secretdrios pedirem pautas para as reunides. Kenia, secretaria de saide de Rialma e anfitrid da reumido
de més de dezembro agradeceu a presenga de todos e desejou uma boa reunido.

2 -APROVACAQ DA ATA DA REUNIAO ANTERIOR
2.1-Aprovagio da Ata da Reunido Ordindria do dia 08/10/2024.
Aprovada

3— APRESENTACOES, DISCUSSOES:

3.1-Apresentagio Programa Emagrecer Sauddvel (Kenia Nawva, SMS Rialma/ Dra. Aline Gomes)

Kenaa inicion falando da evolugio da saide no municipio, que em 8 anos, fizeram bastante melhonas, como a reforma

do hospital municipal, atendimente em virias especialidades como: oftalmologia, pediatita, ginecologia ¢ obstetricta,

ortopedia, cardiologia, exames de imagem. Apresentou a dra. Aline, Nutréloga, que esta a trenle do progriama

Emagrecer saudivel, que methorou & qualidade de vida dos pacientes. Dra. Aline iniciou falando que estava feliz em

apresentar esse projeto que em 2 anes de projelo leve muitos resultados satisfatorios. Deu um breve relato sobre o

conceita da obesidade no dia a dia. A obesidade ndo & apenas um fator de risco, € classificada como doenga endocrina

nutricional metabolica. As causas s fatores genéticos, individuais, comportamentais ¢ ambientais. A md alimentagio
associada ao sedentarismo, possui papel chave na sua ctiologia. Dando preferéncia para alimentos naturais, uwiilizando
menos alimentos processados. A obesidade é simultaneamente uma doenga um dos fatores de risco mais importantes
para doengas cronicas niio transmissiveis estio prevalecendo no dia a dia. Influenciando na hipertensdo arterial,
diabetes e doengas cardiovasculares, associados fortemente a mortes e incapacidade no Brasil. Diante da magnitude do
problema da obesidade, das repercussdes relacionadas a maior probabilidade e desenvolvimento de outras doengas
cronicas, surgiu a proposta do Projeto Emagrecer Saudivel, iniciando em feverewro de 2022, A faixa etana de 18 2 60
anos e residir no municipio. Fazendo uma anamnese detalhada, exames sanguineos ¢ uma consulta bem detathada
sobre a salde do participante. Realizando reunides em grupos para que compartilhem a expeniéncia de cada um. com
apoio de psicologo, atividades fisicas 2 vezes por semana e palestras educativas a cada 15 dias Foram 210 pacientes
atendidos, com resultados bem satisfatorios. E por fim reforgou a importineia de se cuidar, fazendo atvidade fisica, ter

uma alimentago sauddvel.

3.2-Experiéncins exitosas no Municipio de Santa Terezinha de Goids (Kenia Augusta, SMS St. Terezinha de Gors)

Kenis apreseniou ¢ Projeto Promovendo a transparéncia e eficiéncta na Vigildneis Epdemiologica. Valonizar -
Incentivar = Notificar. O problema imcial: Baixa adesdo as notificagdes pela vigilineia epidemiologica. NotilicagGes
mcompletas ou inexistentes. Falta de conscientizagio sobre a importincia das notificagdes. Por que nolificar?
Monitoramento cficaz dos agravos de satide, Plangjamento de aghes preventivas ¢ emergencias. Transparéncia no
sistema de satide do mumcipio. Objetrvo. Tncentivar os profissionais o notificarem corretamente ¢ de forma completa.
Como funciona: Mensalinente, as notficagies realizadas pelos funciondrios sfo contabilizadas. Avaliagiio da
qualidade ¢ complctude das notificagiies. Premiacio para o destaque do més. 1. Tremamentor - Capacitagdo dus
funciondrios para melhorar a quatidade das notificagdes. 2. Monitoramento: Acompanhamento das notificagoes feitas
durante ¢ més. 3, Quadro de Destaque: Exposicio do desempenho dos funcionanos. 4. Premsagfo. Brinde para o
colaborador com o melhor desempenhe. Aumento no ndmero de notficagdes. Melhor qualidade ¢ completude dos
registros, Major transparéncia e cficiénein no combale aos ggravos de saiude. Reconhecimento ¢ motivagao dos
lunciendnios, Methoria da imagem da satde piblica local. Dadoes mais confidveis para planejamento ¢ decisdes
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estrategicas. Comunidade mars bem atendida e mformada A iciativa #Valorizar + Incentivar — Notificar™, promove
um ambieste de rabalhe colaborauve e eficiente Transparéncia ¢ reconhecumento sdo a base do sucesse Tunios,
fortalecemos a vipilancia epidemiolégica e protegemes tossa comunidade Kenta agradeceu o apuda da enlormetrd
Ihaynar, que esta sempre com ela nos projetas ¢ meentivande ox funciondrios

4 - DISCUSSOES FE PACTUACOES:

4.1- Pactuas o Projeto de Transporte Sanitino Fletvo do municipio de Ipiranga de Gords (Beatniz Estela, SMS Ipiranga
de Goias) Pactuado.

4.2- Consensuar a primeira data da reunido de CIR de 2025 .(Grasicte Cesdrio, Coord CIR)

A data pactuada da primeira Reunsdo CIR de 2025 serd dia 11 de fevereiro de 2025, terga-foira no mumicipo de flapac
de modo presencial.

5- INFORMES:

5.1- Apresentagio dos dados de Dengue, Chikungunya e Zica Virus, em Gowas ¢ Regional Sdo Patricso I {Valderlna ¢
Jair, controle de vetores)

Valderlina informou que no SINAN pode se retirar todos as informagdes sobre a Dengue, Chikungunya ¢ Zica Virus, a
quantidade de casos, dbitos. Fncaminhou para cada municipio os dados de cada um. Reforgou a importdncia de fazer

uma anamnese bem feita para ndo ter falsa notificagio. Orientar os agentes comunitdrios para redobrar os cusdudos
nesta época de chuva,

6~ INFORMACOES DOS Gts — GRUPO TECNICO DA CIB:
7 - ENCERRAMENTO.

Grasiele encenou a reunido agradecendo a presenga de todos ¢ Kenia pela receptividade, desejando um Feliz Natal ¢
prospero Ano Novo. Nada mais havendo a ser tratado, a reunidio foi encerrada, da qual foi lavrada a presente ata gue
lida ¢ achada conforme, foi assinada pela Coordenadora e Vice Coordenadora da CIR S&o Patricio 1.

Ceres, 18 de Dezembro de 2024

Representagio Municipal Representacio Estadual
Grasiele Cesdrio Silva Marillia Batista Hassel Mendes Coordenadora geral
Coordenadera da CIR Sdo Patricio | Vice Coordenadora da CIR Sio Pairicio |
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